HUR SKA DET GA?

En av de mest centrala principerna i filmberdttandet ar att fa
publiken engagerad i frdgan "Hur ska det gd?” Se vilken storre
framgédngsrik film som helst och du kommer att hitta mangder av
punkter i berattelsen dar handlingen spetsar till sig i en situation
dar viktiga saker star pa spel och man inte vet hur det ska sluta.
Atminstone inte helt sikert.

I de olika versionerna av JURASSIC PARK kommer oticka
skrickodlor ging efter annan ndarmare for att attackera och ita
upp nagra mer eller mindre oskyddade manniskor, garna kvinnor
och barn, som mdste gopmma sig eller forsoka fly. Och om de lyckas
hitta ett skydd sa visar det sig strax att sakerheten ar bedraglig.
Naigot 1ds dr trasigt, det finns en 6ppen bakdorr eller sd gommer
sig ett dnnu farligare monster dirinne s att de mdste hitta en ny
raddning. Hur ska de klara sig? Tillsammans med de jagade och
utsatta personerna pa duken kastas vi i publiken handlost fram
och tillbaka mellan hopp och fortvivlan. Gang efter gang.

Men spanning behover inte alltid vara handgriplig och action-
betonad. I betydligt mer stillsamma filmer finns motsvarande
punkter. Fast da dr laddningen mer psykologisk.

Kommer hemmafrun Francesca (Meryl Streep) i BROARNA
I MADISON COUNTY att kunna halla sig kvar i sin familj?
Eller méste hon bryta upp och f6lja med den dventyrlige foto-
grafen Robert (Clint Eastwood) som hon kommit si ndra? Ska
den enkle bokhandlaren William (Hugh Grant) i NOTTING
HILL verkligen lyckas vinna den beromda filmstjarnan Annas
(Julia Roberts) hjarta? Och hur ska det ga for Ada (Holly Hunter)
i PIANOT? Kommer hon att kunna std emot Baines (Harvey
Keitel) allt mer malmedvetna inviter?

Vi dlskar att bli indragna. Det ar det vi betalar for. Och var for-

méga till inlevelse dr otroligt stark. Man blir berord till och med
om man sett filmen férut. Men inte nog med det. Till och med om
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man sjilv har skrivit scenen! Jag kan ge ett exempel fran en kort-
film som jag var medforfattare till.*

Scenen utspelas i en bil. En svartsjuk och bitter ung man har lurat
med sig sin fore detta flickvan pa en biltur. Nu visar det sig att
hans plan dr att kora rakt in i en bergvagg for att de bada ska do
tillsammans. Mannen kor fortare och fortare. Kvinnan har nu for-
statt vad han ska gora och vidjar for sitt liv. Men mannen later sig
inte bevekas. Han okar farten annu mer. De kommer allt narmare
bergvaggen. Hur ska det ga?

Jag har alltsa sjalv arbetat med den scenen i flera versioner.
Och anda, nir jag ser filmen, fast jag vet precis exakt vad som ska
hinda, blir jag spand i hela i kroppen nar bilen kor den allra sista
biten fram mot klippviaggen. Och jag andas ut ndar mannen i allra
sista stund svidnger pa ratten sd att de bida undkommer déden.
Tro det eller €j, men det 4r sant.

INLEVELSE OCH DRAMATURGI

Forklaringen dr att det finns en mekanism inbyggd i den mansk-
liga naturen som gor att man lever sig in i andra manniskors upp-
levelser. Detta bekriftas ocksa av fiarska vetenskapliga ron, vilket
ar virt en liten utvikning.

I borjan av 90-talet upptickte forskare en sirskild grupp hjarn-
celler som framkallar reaktioner nir vi observerar andra min-
niskors beteenden.** Upptiackten gjordes av en slump ndr man
studerade apor. Man mitte aktiviteten i hjarnan nar aporna fick
utfora vissa handlingar. T ett forsok fick de enskilda aporna jord-
notter och instrumenten gav utslag nir de strackte ut armen for att
plocka upp notterna.

Men vid ett tillfdlle uppstod samma signalmonster trots att apan
med matinstrumenten inte hade rort sig. Det som ddremot hade
skett var att en av forsoksledarna hade striackt ut handen for att
ta en jordnot. Detta vackte forskarnas nyfikenhet. Man satte upp
nya experiment och upptiackte da det som kom att kallas spegel-
neuroner. De fick sitt namn utifran att det som sker i hjairnan hos

* ETT LIV IBACKSPEGELN, regi Reza Bagher.
** Upptdckten gjordes av en forskargrupp pa avdelningen for neurovetenskap vid universi-
tetet i Parma, Italien, under ledning av Giacomo Rizzolatti.
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den observerande individen dr en spegelbild av det som sker hos
den som agerar. Det finns alltsa starka kopplingar mellan att se och
att kdnna. Teorierna har sedan utvecklats vidare genom ytterligare
studier. Idag menar man att det ar spegelneuronerna som ger oss
minniskor formdgan att kinna empati.

Och hir kommer vi tillbaka till manusskrivandet. Empati och
inlevelse ar sjdlva grunden for filmberdttandet. En av forutsatt-
ningarna for framgang ar sdledes att forstd hur dessa mekanismer
fungerar.

En sak som har stor betydelse i upplevelsen av en film, dr hur vi
uppfattar de rollfigurer som skildras. Vissa personer vicker vir
sympati medan andra far oss att kinna motvilja eller avsky. En
avgorande faktor d4r om vi uppfattar en rollfigur som “god” eller
”ond”. Drabbas en god minniska av olycka, vicker det virt med-
lidande. Men om ndgon som verkar vara ond rdkar ut fér samma
sak tycker vi att det dr rattvist.

Vi har en synnerligen stark rattskansla inbyggd i vara psyken. Vi
vill inte att oskyldiga ska lida. Och det ger oss tillfredstallelse nar de
vi uppfattar som onda far sitt rattmatiga straff, de som skor sig pa
andras bekostnad, de som tranger sig fore i koer eller roffar at sig.

Andra egenskaper som paverkar hur vi upplever en person ar till
exempel 6dmjukhet / arrogans, arlighet / lognaktighet, och gene-
rositet / girighet. Det ar ldtt att se den gemensamma ndmnaren: Hur
man behandlar eller beméter andra méanniskor.

Aven hir finns det hjirnforskning att stodja sig pa. Det har
gjorts undersokningar som visat att beloningscentra aktiveras
i hjarnan pd forsokspersoner som ser omoraliska minniskor
bestraffas. I andra experiment var folk beredda att betala av egna
pengar for att alltfor egoistiska individer skulle fa ett straff. Det
som var anmarkningsvirt i dessa forsok var att de som betalade,
inte pd minsta sitt hade drabbats sjilva. De hade bara bevittnat det
“omoraliska” beteendet.*

P4 motsvarande sitt reagerar vi pa personerna i en film. Vi
bedémer dem efter deras handlingar. Detta dr ocksa en av de viktigare
utgdngspunkterna nir man ger sina rollfigurer personlighetsdrag.**

Experimenten genomfordes av Ernst Fehr, ekonomiforskare, verksam vid universitet i
Ziirich, Schweiz.
#* Utvecklas vidare i kapitel 6, Att skapa rollfigurer, sid 92
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Forfattaren som marionettmdstare

Mainniskor hyser alltsi medlidande med en drabbad och kuvad
person och kidnner aggressivitet och hat mot oversittare. Ser vi
en fortryckt person som dessutom dr “god” liangtar vi efter att
den ska resa sig ur sitt fortryck. Och vi kan roras till tarar nar
en sddan manniska efter en lang och svar kamp till slut lyckas.
Vi onskar en lidande minniska gott. Och vi dkallar olycka over
de alltfor fracka och framfusiga, de som tar sista tartbiten, den
som vi sjilva ville ha men avstod frdn eftersom det fanns andra
som inte fatt.

Forestall dig bara hur hemskt skulle kinnas om FARGO
skulle sluta med att dven den godhjirtade kriminalpolisen
Marge (Frances McDormand) maldes ner i fliskvarnen istallet
for att ta fast den hinsynslose Gaear (Peter Stormare). Och
tank hur man myser nir Hannibal Lecter (Anthony Hopkins)
i slutet av NAR LAMMEN TYSTNAR ringer huvudpersonen
Clarice Starling (Jodie Foster) och berattar att han ska ha en
god vin till middag samtidigt som vi ser en mycket nervos Dr
Chilton bana sig fram genom en folkhop. Anmirkningsvart
har dr att vdra sympatier ligger hos Hannibal. Trots sina be-
stialiska mord har han dnda framstillts som mer sympatisk dn
den baksluge fingelsechefen Dr Chilton.

Mekanismerna for inlevelse har oerhord betydelse for film-
berdttandet. Och det 4r du som manusforfattare som ska av-
gora vad biobesokarna upplever. Du star bakom kulisserna och
driver malmedvetet publiken genom de olika kinslolagen din
historia dr byggd kring. Och om du ir skicklig i ditt hantverk
kommer ingen att uppfatta att du star dar och vicker sympa-
tier, skapar hopp, nyfikenhet, besvikelse och nytt hopp igen.
Manusforfattaren dar pa sd vis som en marionettmastare som
puffar omkring sina rollfigurer pa den vita duken. Men det dr
egentligen dskadarna som dr de verkliga marionetterna. Det ar
deras kanslor vi ska sitta i rorelse.
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Fortséittningen av kapitlet introducerar begreppet nyckelscener, de
scener som dr tatast knutna till berdttelsens kérna, och hur man
arbetar for att géra dessa s& kénsloméssigt engagerande som
mdjligt. Dér ingér bl.a. en utférlig analys av férberedelserna fér en
av de viktigaste scenerna i filmen PIANOT. Vidare visas hur man
arbetat f&r att bygga upp nyckelscener fran bl.a. filmerna FUCKING
AMAL, NOTTING HILL, NAR LAMMEN TYSTNAR och SIDEWAYS.
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